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Liebe Xenöslerinnen und Xenösler

Herbstzeit ist Finalzeit. Die im Früh-
jahr und Sommer gewonnenen Me-
riten gipfeln für die erfolgreichen 
Paare in der Teilnahme an glanzvol-
len Finalprüfungen. Erfreulich  viele 
Xenos-Mitglieder treffen wir in sol-
chen Startlisten an. Ganz herzliche 
Gratulation!

Ein besonderes Ereignis für unseren 
Club sind in diesem Jahr der Kürfi-
nal am 3. November und der Quad-
rillenfinal  nach dem Xenos-Regle-
ment am 7. Oktober anlässlich des 
ZKV Finals in Bern. Der Wettstreit 
der Mannschaften um Punkte für 
reiterliches Können, Harmonie und 
Kreativität ist ein ganz besonderer 
Leckerbissen für alle Freunde des 
Dressursports. Falls ihr als Helfen-
de dabei sein möchtet, meldet euch 
doch bei Michi Schlatter. 

Der Extreme-Trail-Kurs fand im Juli 
im idyllischen Jura statt. Ihr findet 
einige Impressionen dazu in diesem 
Infoblatt.

Für Herbst- und Winterzeit habt ihr 
wiederum eine attraktive Auswahl 
an Kursen. Neu im Programm ist 
ein Massagekurs: Wenn‘s draussen 
stürmt und schneit, fehlen oft Alter-
nativen zum Reiten; und was tun wir 
lieber, als unsere vierbeinigen Ge-
fährten zu verwöhnen?

Bitte beachtet unsere Einladungen 
zur HV und Lotto, wir freuen uns auf 
gemütliche Abende. Der Termin des 
Lottos hat sich auf den 17. Novem-
ber verschoben. Gerne nimmt Michi 
Spenden und Preise für den Gaben-
tisch entgegen.

In diesem Sinn wünschen wir viel 
Spass bei der Lektüre.

Die Redaktion

Editorial

Pferdeskulpturen im Parc Mosaïculture in Québec 



Ort:    Restaurant Bären, Ersigen
Anwesend:   31  Aktivmitglieder
Entschuldigt:   25 Aktivmitglieder
Unentschuldigt:  107 Aktivmitglieder

Traktanden:

a) Begrüssung

Margret Dreier begrüsst alle anwesenden Mitglieder. Sie informiert darüber, 
dass das anschliessende Essen und die Getränke vom Xenos spendiert wird. 
Es sind keine Anträge von Mitgliedern eingegangen.
Die Traktandenliste wird genehmigt.
b) Wahl der Stimmenzähler

Silvio wird einstimmig als Stimmenzähler gewählt.
c) Genehmigung des Protokolls HV 2020

Das Protokoll der HV 2021 wird einstimmig genehmigt.
d) Jahresrechnung

Rebecca Glur präsentiert die Jahresrechnung. Da wir erfreulicherweise die-
ses Jahr wieder mehr Kurse durchführen durften war der Aufwand grösser. 
Das Jahr schliesst mit einem kleinen Verlust von CHF245.27 ab. Das Vermö-
gen beläuft sich auf CHF 54‘074.56.
Luca erleutert kurz den Revisionsbericht und bedankt sich herzlich bei Anja 
Allemann für die sorgfältig und sauber geführte Buchhaltung. Die Rechnung 
wird im Anschluss einstimmig genehmigt.
Margret Dreier dankt den Rechnungsrevisorinnen und der Kassierin für die 
grosse Arbeit.
e) Jahresbericht

Margret Dreier verliest den Jahresbericht. Dieser wird einstimmig und mit 
Applaus angenommen. 

Protokoll HV 23.11.2022
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f) Mutationen

Die Versammlung beschliesst einstimmig, darüber abzustimmen ob die 
Neumitglieder in globo aufgenommen werden oder nicht.
Alexandra Holzäpfel verliest die Namen der Neuaufzunehmenden:
Neuaufnahmen Aktivmitglieder: Monica Freudiger, Bettina Stryffeler, Sarah 
Kempf, Julia Bitterli, Tamara Aeschlimann, Janine Zimmermann, Lucienne 
Rey
Neuaufnahmen Passivmitglieder: --
Alle Neumitglieder werden in globo aufgenommen und mit einem Applaus 
im Xenos willkommen geheissen.
Folgende Mitglieder wechseln auf das neue Vereinsjahr von Aktiv zu Passiv: 
Ladina Noser
Folgendes Mitglied wechselt auf das neue Vereinsjahr von Passiv zu Aktiv: 
Michèle Rentsch
Der Dressurclub hat folgende Austritte zu vermelden: Stephanie Hartmann, 
Brigitte Hartmann Irmgrüt, Regina von Graffenried, Christine Annaheim, Fa-
bienne Grumbacher, Karin Rutsch, Fabienne Friedli, Mira Schnyder, Daniela 
Cerletti, Nicole Voser, Yvonne Trachsel(Antrag zurückgezogen)
Folgende Neumitglieder waren nicht an der HV anwesend und bleiben so-
mit weiterhin provisorisch aufgenommen: Anja Boss, Mia Gnehm
g) Wahlen/Demissionen

Zur Wiederwahl stehen Michaela Schlatter (Vizepräsidium), Barbara Frau-
chiger (Redaktion), Rebecca Glur (Revisorin). Alle vorgeschlagenen Perso-
nen werden mit einem Applaus gewählt.

h) Jahresprogramm

Barbara Frauchiger verliest das Jahresprogramm. 
• Tanzkurs mit M.Kläger ab Januar 2023
• Fotokurs mit Mario Lomanto 
• Sitzseminar 
• Osteophatiekurs
• Extrem-Trailkurs mit Sanja Leuenberger und Alexandra Stöckli
• Lotto- und Fondueabend
• Quadrillen-Cup und L/M Kür (nach Möglichkeit)??
Das Jahresprogramm wird einstimmig genehmigt.
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i) Unterhaltsgelder
Der Vorstand beantragt der Versammlung, die Mitgliederbeiträge so zu be-
lassen wie sie sind. Aktive CHF 60, Passive CHF 40, Neumitglieder CHF 150.
Der Vorschlag wird einstimmig angenommen.
k) Verschiedenes
Silvio macht den Vorschlag einer Strafgebühr von CHF 10.- für die Mitglieder 
welche mehrmals gemahnt werden weil sie den Beitrag nicht bezahlen. Der 
Vorstand klär dies mit Anja ab. Michaela Schlatter dankt Margret Dreier im 
Namen des Vorstandes ganz herzlich für ihren Einsatz und ihr unermüd-
liches Engagement. 

Schluss der Hauptversammlung: 20.35 Uhr

Im Anschluss an die HV geniessen viele der anwesenden Mitglieder das 
vom Xenos offerierte Znacht und das gemütliche Zusammensitzen.

Die Sekretärin     Die Präsidentin   
 



Es freut uns, dass wir im Jahr 2023 diverse Kurse und Anlässe durchführen 
möchten. Geplant sind die folgenden Veranstaltungen:

�	 8. - 10. September 2023 Sitzseminar mit Claudia Butry

� neu: 17. November 2023 Lotto- und Fondue-Abend  
     Bären Ersigen

� 22. November 2023  Hauptversammlung im Bären Ersigen

�		 16. Dezember 2023  Extreme Trail

�	 27. Januar 2024  Massagekurs mit Jeannine Graf
     Ausschreibung folgt

�	 12. Januar - 23. Februar Tanzkurs, jeweils Freitagabend

�	 Ende Februar   Dressurturnier Deisswil

�	 noch zu bestimmen  Sitzseminar mit Claudia Butry

Jahresprogramm 2023/24

Infos 
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Es freut uns, dass neue Mitglieder unserem Verein beigetreten sind und wir 
sie anlässlich der Hauptversammlung am 22. November 2023 willkommen 
heissen  können.
Wir begrüssen ganz herzlich bei "Xenos":

� Eva Lauper

�		 Melanie Andreani

�		 Rothenbühler Lena

�		 Marquis Céline

�		 Schütz Nathalia

�		 Hossmann Gladys
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Neue mitglieder

Infos 



Die Strasse schlängelt sich durch 
den Weiler Le Fuet steil nach oben. 
Die südwärts gerichtetem Häuser 
blicken auf die grandiose Kulisse 
der hinter dem Tal der Trame auf-
ragenden Jurakette. Ein Schild ver-
spricht dem Gast süssen Genuss in 
Form eines Kirschenfests.  

Ich folge dem Wegweiser Richtung 
Bellelay, dem ehemaligen Kloster, 
welches seit fast 900 Jahren die Ge-
schicke der Gegend prägt und na-
türlich allen Pferdefreund*innen ein 
Begriff ist. 

Kurz nach dem Weiler biegt der 
Weg rechts ab, ich folge dem Che-
min La Bottière und entdecke nach 
ein paar hundert Metern das Ziel: 
ein hübscher Fuchs turnt, offenbar 
mit viel Vergnügen, über steinige 
Hügel und sucht seinen Weg in au-

geklügelten Holzlabyrinthen. Das 
muss Moore and More sein!

Hier bieten Marianne und Reto 
Moor Coachings mit und ohne Pferd 
an. Unser Kurs findet natürlich MIT 
statt. Mit viel Fliegenspray und gu-
tem Zureden stellen sich Pferde, 
Ponys und Menschen den Heraus-
forderungen
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Impressionen ExtremeTrail
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Mit meiner Nikon halte ich einige 
Impressionen dieses tollen Kurses 
fest. Dazwischen haben Teilneh-
mende ein paar Statements gelie-
fert.

"Marianne und Reto verstehen es 
hervorragend auf Pferd und Halter 
einzugehen und die Paare erfolg-
reich durch die Hindernisse zu füh-
ren - vielen Dank."

Auch andere Vierbeiner waren auf 
dem Platz dabei und hatten ihren 
Spass.

„Herausforderungen für Pferd und 
Halter - das schweisst das Team 
noch mehr zusammen.“
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„Schon nach zwei Hindernissen 
kommt man nicht mehr vom Trail 
los.“

Keiner zu klein, ein Pferd geschickt 
durch einen Trail zu leiten. 

„Macht absolut Lust auf Mehr!“



Extreme Horse Trail ist offen für alle Pferderassen. Egal ob Turnier- oder 
Freizeitreiter. Die gemeinsame Bewältigung naturnaher Hindernisse (Stäm-
me, Brücken, etc.) fördert nicht nur die Koordination, Trittsicherheit und 
Gelassenheit des Pferdes, sondern auch das Vertrauen in sich selbst und in 
seine Bezugsperson.

Eine wichtige Rolle beim Extreme Horse Trail spielt die Bodenarbeit. Hier 
werden die Grundlagen einer kommunikativen Basis und für eine ver-
trauensvolle Zusammenarbeit gelegt. Oberstes Ziel ist die Harmonie und 
Sicherheit für Pferd und Mensch. Die Pferde sollten sich problemlos am 
Halfter führen, anhalten und rückwärtsrichten lassen. 

Am Kurstag sind maximal 4 Teilnehmer pro Kursblock möglich, max. 12 
Teilnehmer pro Tag.

� Der Kurs findet mit dem eigenen Pferd statt. Die Pferde sind korrekt  
 geimpft. Keine Stollen.

� Die Übungen können an der Hand oder geritten absolviert werden.   
 Bitte bei der Anmeldung angeben, danke. 

�  Material Bodenarbeit: Knoten- oder gut sitzendes Stallhalfter,  
 Bodenarbeitsseil mind. 3.5m lang (kein Panikhaken und keine   
 Longen), Gamaschen/Bandagen für alle 4 Pferdebeine werden   
 dringend empfohlen. Handschuhe für die Bodenarbeit werden emp  
 fohlen. 
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extreme trail Kurs mariaNNe & reto moor 16. dezember

Ausschreibung



�		 Material Beritten: Zäumung, egal ob gebisslos oder mit Gebiss. Die  
 Zäumung sollte korrekt sitzen und dem Pferd bekannt sein, so dass  
 es auch auf Hilfengebung reagiert. Keine Hilfszügel! Reithelm ist   
 Pflicht!

� Für Bodenarbeit Pferde ab 3 Jahren, geritten Pferde ab 5 Jahren.

� Die Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sacher der Teilnehmer.   
 Der Organisator/Kursleiter übernimmt für Schäden an Menschen,   
 Pferden und Material keine Haftung. 
� Die Einteilung erfolgt nach dem Anmeldedatum, Xenos-Mitglieder   
 haben Vorrang.
� IBAN Dressurclub Xenos: CH59 0839 5045 8744 4914 5, Spar- und   
 Leihkasse Bucheggberg AG, Lüterswil.
� Die Anmeldung ist verbindlich! Das Kursgeld wird nur beim Vorlie  
 gen eines Arzt- oder Tierarztzeugnisses zurückerstattet.

Datum/Ort

Samstag, 16. Dezember 2023, Reithalle Kläy, 3053 Deisswil bei München-
buchsee

Kosten

Aktiv- und Passivmitglieder: CHF 100.-
Nichtmitglieder: CHF 130.-

Aufbau Freitagabend Anmeldungen als Helfer für den Aufbau am Freitag-
abend (ca. ab 18.00 Uhr) werden ebenfalls gerne angenommen.

Anmeldungen werden bis Freitag, 24. November 2023 berücksichtigt. 

Per E-Mail an:

Anja Allemann
Oelestrasse 7
2543 Lengnau

079 577 08 54
anja.allemann@bluewin.ch

15



Ausschreibung

Es freut uns, dass wir im Jahr 2024 wieder einen Tanzkurs im Danceorama 
Bern anbieten können. 

Wann  jeweils freitags ab 18.00h 12. Januar – 23. Februar 2024 (7   
  Lektionen)

Leitung Monica Klaeger und Team / www.danceorama.ch

Wer kann teilnehmen
Für eine Durchführung benötigen wir 4-6 Paare. Alle Mitglieder und Nicht-
mitglieder, welche gerne tanzen lernen möchten, sind herzlich willkommen. 
Selbstverständlich sind auch Paare mit Vorkenntnissen willkommen. Für In-
teressierte, welche keinen Tanzpartner haben, kann ein «Taxitänzer» orga-
nisiert werden.

Kosten : Die Rechnungen für den Tanzkurs werden durch das Danceorama 
versendet (CHF 172.00/Person). Aktiv- und Passivmitglieder erhalten vom 
Dressurclub Xenos eine Beteiligung von CHF 50.-. Bitte gebt bei der Anmel-
dung eure Bankverbindung an, damit der Beitrag überwiesen werden kann. 
Vielen Dank. 

� Die Einteilung erfolgt nach dem Anmeldedatum, Xenos-Mitglieder 
haben Vorrang

� Die Anmeldung ist verbindlich! Das Kursgeld wird nur beim Vorlie-
gen eines Arztzeugnisses zurückerstattet.

Anmeldungen bis am Freitag, 08. Dezember 2023 an:

Margret Dreier    079 374 61 31
Oberdorfstrasse 58   m.dreier@dressurclub-xenos.ch
3053 Münchenbuchsee
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taNzKurs mit moNica Klaeger



Lotto-Abend mit Fondue

Auch in diesem Jahr laden wir euch zum Lotto- und Fondueabend ein. Zu 
gewinnen gibt es tolle Preise und natürlich Geselligkeit! Wir hoffen auf zahl-
reiche Anmeldungen. 

Datum  17. November 2023

Ort  Gasthof Bären, Ersigen

Kosten  Fondue 20 Fr. pro Person 
  Getränke bezahlt jede/r selbst

Lottokarten

� für Mitglieder gratis

� für Nichtmitglieder und Kinder ab 12 Jahren CHF 20. -/Person  
(2 Karten/ 10 Gänge)

� Kinder unter 12 Jahren spielen gratis (1 Karte /10 Gänge)

� Anmeldungen bis 1. November 2023 bitte unter Angabe von Vorname, 
Name, Telefonnummer und Anzahl Personen an

 Alexandra Holzäpfel
 Moosstrasse 39b      
 3322 Schönbühl
 
 079 461 47 24
 holzis@quickline.ch 
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Ausschreibung

Es freut uns, dass wir im Jahr 2024 erstmals einen Massagekurs mit Jeanni-
ne Graf anbieten können.

Wann  27. Januar 2024

Leitung Jeannine Graf 

Wer kann teilnehmen

Für den Kurs sind keine besonderen Vorkenntnisse nötig und steht allen 
Interessierten Pferdebesitzern und Reitern offen.

Kursablauf
1. Teil:  theoretische Einführung in die Anatomie, Massagetechnik und   

 Handgriffe
2. Teil: Praxisteil zur Umsetzung am eigenen Pferd unter Anleitung
  (mind. 1 Pferd/2 Personen)

Kursinhalt
• Theoretisches Grundlagenwissen Anatomie und wichtige Inputs 
• Erlernen von einfachen Techniken, um das Wohlbefinden eurer Pferde zu 

steigern
• Erkennen von Verspannungen
• Wann braucht es eine Fachperson/Tierarzt

Kosten 

   Mitglieder   CHF 100.-
   Nichtmitglieder  CHF 130.- 

Kursort 3053 Deisswil b. Münchenbuchsee
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massageKurs für pferdebesitzer/iNNeN



�		 Die Einteilung erfolgt nach dem Anmeldedatum, Xenos-Mitglieder   
 haben Vorrang.

� Die Anmeldung ist verbindlich! Das Kursgeld wird nur beim Vorlie  
 gen eines Arztzeugnisses zurückerstattet.

� Die Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sacher der Teilnehmer.   
 Der Organisator/Kursleiter übernimmt für Schäden an Menschen,   
 Pferden und Material keine Haftung. 

� Für den praktischen Teil wird am eigenen Pferd gearbeitet. Maximal  
 2 Personen pro Pferd. Der Dressurclub und/oder die Kursleiterin   
 stellen keine Pferde zur Verfügung.

� IBAN Dressurclub Xenos: CH59 0839 5045 8744 4914 5, Spar- und   
 Leihkasse Bucheggberg AG, Lüterswil.

� Die Anmeldung ist verbindlich! Das Kursgeld wird nur beim Vorlie  
 gen eines Arzt- oder Tierarztzeugnisses zurückerstattet.

Anmeldungen bis am Freitag, 12. Januar 2024 an:

Michaela Schlatter
Im Winkel 7
2543 Lengnau

079 794 07 16
m.schlatter@schlatter-holz.ch
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gasthof bäreN, ersigeN

Sponsoren

Der prächtige, 1996 renovierte Barockbau aus dem Jahre 1788 
mit grossen und kleinen Stuben für familiäre und gesellschaft-

liche Anlässe.

Das Herz unseres Landgasthofs ist die gutbürgerliche, 
marktfrische Küche und der gepflegte Weinkeller.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Rita & Beat Basler und Mitarbeiter/Innen
Tel. 034 448 88 88 / Fax: 448 88 89

www.baeren-ersigen.ch/

Der Bären ist Montag und Dienstag geschlossen.
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marstall

Sponsoren
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massagepraxis petra lüthi
dipl. Masseurin und passionierte Reiterin

Luzernstrasse 57
4553 Subingen

M: 078 897 13 86

Sponsoren

• Klassische Massage

• Rücken-Nacken Therapie

• Fussreflexzonen-Massage

• Trigger Punkte

• Wirbelrichten D. Dorn

• Bellabaci Massage

• Kopfschmerz und Migräne Therapie

• Chair-Massage/Massage am Arbeitsplatz
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folgeNde VereiNsJacKeN KöNNeN bestellt werdeN.

Bestellung Vereinsjacken

Softshelljacke    
orange oder grün

Regenjacke 
anthrazit
kann mit Softshell oder Loftjacke 
kombiniert werden) 

Loftjacke
orange oder grün

Das Xenos Logo wird diskret auf 
die untere Hälfte des Rückenteils 
gestickt.
Mehr Infos zu den Vereinsjacken 
finden Sie auf www.dressurclub-xe-
nos.ch unter der Rubrik News
Bestellungen mit  Bestellformular 
oder E-Mail an: anja.zurschmiede@
gmx.ch 
Bestellformular mit dem QR- Code 
öffnen.



tierherzeN.ch

Sponsoren

Online shoppen und gleichzeitig Gutes tun

Unter www.tierherzen.ch findet sich eine grosse Anzahl Onlineshops wie 
Qualipet, Le Shop, Zalando, Fleurop etc. welche die Aktion unterstützen. 

„Es ist ganz einfach. Jedesmal wenn Sie etwas online bestellen wol-
len, gehen Sie über www.tierherzen.ch zum gewünschten Online-Shop 
und kaufen ganz normal ein. Mit diesem kleinen Zwischenschritt erhal-
ten wir von unseren Online-Partnershops eine Provision gutgeschrieben.  
Kaufen Sie über diese Links immer in Ihrem Online-Shop ein, damit unterstüt-
zen Sie ältere und kranke Tiere“ 
schreiben die beiden Initianten Virginia und Michael Knaus-Bohren. 

Wir finden dies eine gute Sache!






